IN SERIE: Kaffee

Das Rosten
Der Duft, wenn Kaffeebohnen
gerdstet werden, ist unver-
gleichlich. Fiir den Roster kommt
zum Duft die ,Musik*, wenn die
Bohnen knacken®. Daran er-
kennt er den Fortschritt der Rs-
tung, die von aufen nach innen
erfolgt. Erst durch das Rosten wird
die Bohne iiberhaupt genieRbar.
Das Wasser verdunstet, die vorher
griulich-griinliche Bohne  ver-
farbt sich braun, wird leichter,
aber auch groRer: Es bilden sich
Luftblischen, wodurch das Volu-
men steigt. Durch die Réstung
verlieren die Bohnen an Siure, al-
lerdings werden sie etwas bitterer
und bekommen die typischen
Aromen.

Die Résttrommel hat eine ge-
wisse Ahnlichkeit mit der Trom-
mel einer Waschmaschine. Innen
befinden sich die Bohnen, sie
dreht sich in der Hitze. Heinrich
Achatz aus Hengersberg will ein
maglichst gesundes Produkt rs-
ten, ,das vertriglichste®, sagt er.
Das funktioniert {iber Zeit und
Temperatur. Er setzt auf seine Er-
fahrung und Leidenschaft, hat fiir
seine Produkte abhiingig von Sor-

am besten vertriglich sind. Fiinf
verschiedene Roststufen werden
in Deutschland unterschieden,
Achatz orientiert sich an drei
Hell, mittel, dunkel.

Nach dem Résten miissen die
Bohnen wieder abgekiihlt wer-
den: Manche verwen-

te und
Zeiten und Te er-

arbeitet: zwischen 17 und 21 Mi.
nuten bei 175 bis 220 Grad. Erent-
scheidet auch nach Sicht und Ge-
ruch.

Es sei wissenschaftlich erwie-
sen, weif Heinrich Achatz, dass
Bohnen, die zwischen 15 und 20
Minuten lang gerdstet werden,

den hierzu Wasser. Der Hengers-
berger Kaffeeexperte jedoch setzt
auf das Kithlen am Rost (Bild) mit
Luft, da seiner Ansicht nach das
Produkt dadurch am wenigsten
verdndert wird.
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Reihe lem .mdu'ul H Die:
Woche ist es der Kaffee, vun  dem die
Deutschen im Jahr du nittlich
165 Liter rinken. Wir haben n der Kaf:
feemanufaktur von Heinrich Achatzin
nuu,mhu eine Bohn
indie Tasse begleitet und stellen |udcn
Tag einen anderen Sie ha
ben selbst eineIdee filr eine solche M
ni-Serie? Melden SlL‘ sich \|n(cr
red.deggendorf@pnp.de oder
@ 0991/37009-12. wir (n.lu.n uns auf
jede Anregung!




